CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX DE CROSS
Dimanche 15 Janvier 2012

LA VALMASQUE - MOUGINS

Légende :
Départ arrivée : 200 m Boucle verte : 1110 m
470 m Boucle rouge : 2510 m
09 h 00 Rassemblement des officiels.
10 h 00 Course pour fous. 1 boucle jaune + 2 boucles vertes + 7110m
2 boucles rouges
11 h 20 Vétérans masc. 1 boucle verte + 3 boucles rouges | 8840m
12 h 10 Ecole d'athlé fém. 2 boucles jaunes 1140m
12 h 20 Ecole d'athlé masc. 2 boucles jaunes 1140m
12 h 30 Poussins fém. 1 boucle verte 1310m
12 h 40 Poussins masc. 1 boucle verte 1310m
12 h 50 Benjamines fém. 1 boucle jaune + 1 boucle verte 1780m
13 h 05 Benjamins masc. 1 boucle jaune +1 boucle verte 1780m
13 h 25 Minimes fém. 2 boucles vertes 2420m
13 h 45 Minimes. masc. 1 boucle jaune +2 boucles vertes 2890m
Cross court fém. :
14 h 05 , 1 boucle jaune + 2 boucles vertes 2890m
Cadettes fém.
Cadets masculins
14 h 25 : ,o 1 boucle verte + 1 boucle rouge 3820m
Juniors féminines
14 h 45 Cross court masc. 1 boucle verte + 1 boucle rouge | 3820m
15 h o5 | ESP: Sen. Vet. féminines 2 boucles rouges 5220m
Juniors masculins
15 h 40 | Espoirs Séniors masc. | 1 boucle verte + 3 boucles rouges 8840m




